
 

 

 

Сегодня наши "Разговоры о важном" посвящены Дню Земли, который 

ежегодно отмечается в апреле. Он призван объединять людей планеты в деле 

защиты окружающей среды. Мы с вами поговорим о взаимодействии с 

окружающей средой и о том, как это делать правильно. Другими словами – 

об экологии.  

Экология – это наука о закономерностях жизнедеятельности 

организмов в их естественной среде обитания, с учетом изменений, которые 

вносит в эту среду деятельность человека. Эта наука неразрывно связана с 

именем одного из великих русских ученых. Речь идет о Владимире 

Ивановиче Вернадском, которого принято называть отцом глобальной 

экологии. Предлагаю посмотреть небольшой сюжет о нем и ответить на 

вопрос, который специально для нашего занятия подготовил вице-президент 

Российской академии наук Степан Калмыков. 12 марта 1863 года родился 

академик Владимир Иванович Вернадский – великий российский ученый и 

мыслитель. Академика Владимира Вернадского по праву называют 

последним универсальным ученым. В 1915 году Вернадский организовал 

Комиссию по изучению естественных производительных сил для создания 

базы данных природных ресурсов России. Вернадский реорганизовал 

Российскую академию наук, создавая институты для решения не только 

фундаментальных, но и прикладных проблем. Вернадский первым понял 

значение радиоактивности, добился экспедиций по добыче сырья, стал одним 



 

 

из основателей атомного проекта России. Владимир Вернадский – основатель 

современного учения о биосфере – живой оболочке Земли, преобразующей 

нашу планету. Вернадский заложил основы глобальной экологии – науки об 

изменении биосферы под влиянием деятельности человека. Учение 

Вернадского легло в основу Концепции устойчивого развития. Она призвана 

обеспечить потребности общества, сохраняя природу и ресурсы. 

Весьма неожиданный вопрос: «Что это за медведь, которого мы 

выращиваем дома целый год?». И главное – как этот вопрос связан с темой 

нашего сегодняшнего разговора? Круглогодичным медведем можно назвать 

мусор, ведь если мы будем складировать мусор или сжигать его (что тоже не 

очень полезно для природы; хотя при сжигании мусора в специальных 

установках воздух фильтруется, и попутно можно получить электроэнергию, 

в результате все же остается высокотоксичная зола, объем которой 

составляет ¼ объема сожженного мусора), то наступит глобальная 

катастрофа для всех жителей нашей планеты. Значительное количество 

мусора можно перерабатывать. И в нашей стране технологиям переработки 

мусора уделяется особое внимание. Заботиться о природе совсем несложно, 

это под силу каждому из нас. Чтобы как можно больше мусора можно было 

переработать, важно его сортировать. Еще одним эффективным способом 

борьбы с мусором является его сокращение. Для этого всем нам нужно 

стараться использовать вместо одноразовых вещей многоразовые. 

 Когда речь идет об экологической культуре и бережном потреблении, 

нужно рассматривать не только сам предмет, но и весь цикл его производства. 

Тогда безобидный на первый взгляд предмет может оказаться намного более 

опасным для экологии. Все, что когда-то включалось в розетку или работало 

от батареек, выбрасывать просто так нельзя, иначе, разрушаясь, эти приборы 

наносят колоссальный ущерб экологии. Если телефон исправен, но просто 

надоел, поступите с ним так же, как и со старым диваном, – отдайте в добрые 

руки. Ну а если гаджет вышел из строя, вот несколько вариантов: 

1. Попробуйте его отремонтировать.  



 

 

2.Найдите пункт приема на сайте Recyclemap. Это интерактивная карта, 

на которой, выбирая город и вид отходов, можно найти места их приема. 

3.Изучите календарь волонтерских акций – «ЭлектроОсень», 

«ЭлектроВесна», в рамках которых принимаются электроприборы.  

4.Сетевые магазины бытовой техники и электроники также часто 

устраивают акции по утилизации электроприборов. 

А кроме электроприборов, что еще можно отнести к опасным отходам? 

Что еще нельзя выбрасывать в простые мусорные баки? Отходы, которые при 

попадании в окружающую среду наносят ей непоправимый вред, например, 

отработавшие батарейки, аккумуляторы телефонов и планшетов, 

автомобильные аккумуляторы, ртутные градусники, перегоревшие ртутные 

лампы. Всего лишь одна батарейка может отравить природу на долгие 

десятилетия, так как в ней содержатся кадмий, свинец, никель, ртуть и 

другие тяжелые металлы. Пока они внутри батарейки, они не опасны. Но, 

если выбросить батарейку в обычный мусорный контейнер, она попадет на 

мусорный полигон, и там под воздействием, например, солнца, ее «скорлупа» 

разрушится, и все токсичные элементы попадут в почву, воду, воздух. А 

оттуда к нам с вами в организм. Вот почему крайне важно сдавать батарейки 

в специальные пункты приема, откуда они будут доставлены специальными 

компаниями на правильную и безопасную для экологии переработку. Вред от 

«севшей» батарейки будет исключен, а те полезные вещества, которые в ней 

содержатся, извлечены и возвращены обратно в промышленность. Правильно 

собранным батарейкам и другим опасным отходам можно дать «вторую 

жизнь». Государственная корпорация по атомной энергии «Росатом» и 

«Федеральный экологический оператор» организуют строгий учет и 

контроль всех опасных отходов, включая батарейки и аккумуляторы 

телефонов, а также обеспечивают их обезвреживание и утилизацию на 

специальных предприятиях для извлечения полезных компонентов.  

Климат на нашей планете меняется: тают льды, учащаются засухи, 

мелеют реки. Ученые считают, что это происходит из-за того, что в 



 

 

атмосфере появляется все больше углекислого газа метана, который 

укутывает Землю, как шуба. Чтобы остановить этот процесс, в 2015 году 

главы государств собрались в Париже, где подписали соглашение о климате. 

Согласно этому соглашению, государства обязуются сократить выбросы 

углекислого газа в атмосферу. А в России, согласно Указу Президента, к 2030 

году правительство должно обеспечить сокращение выбросов парниковых 

газов до 70% относительно уровня 1990 года. Для этого придется научиться 

получать энергию без использования углеводородного сырья. До сих пор 

41% энергии в мире получают от сжигания угля, 22% – из природного газа и 

4% – из нефти. Эти процессы приводят не только к выделению углекислого 

газа, но и вредят здоровью. Выбросы ТЭЦ вызывают заболевания 

дыхательных путей и даже провоцируют онкологические заболевания. 

Самыми безопасными для окружающей среды являются солнечные, ветряные, 

атомные и гидроэлектростанции. Развитие использования этих источников 

энергии легло в основу концепции того самого «зеленого квадрата», которая 

призвана свести тепловые выбросы и образование углекислого газа при 

производстве электроэнергии к нулю. Вы уже знаете, что Россия является 

лидером атомной энергетики. В России ежегодно атомные станции 

позволяют предотвратить выбросы более 100 млн тонн парниковых газов, 

что составляет порядка 7% от всех выбросов парниковых газов в стране. 

А еще в нашей стране реализуется много экологических инициатив, в 

которых может принять участие каждый из нас. Достаточно актуальным 

является проект «Миллион – Родине». 20 марта 2023 года стартовал новый 

этап акции. Сбор и переработка макулатуры – хороший способ не только 

сократить количество мусора, но и уменьшить вырубку лесов. Напомню, что 

каждая тонна переработанной макулатуры спасает 10 деревьев. – 

https://миллион-родине.рф. Сегодня, 3 апреля, на сайте Российского 

движения детей и молодежи «Движение Первых» будьвдвижении.рф 

стартует Всероссийский проект «На связи с природой». Участники проекта 

узнают о тонкостях работы заповедников, создадут «заповедный уголок» и 



 

 

станут частью большого сообщества любителей природы. А также 

познакомятся с животными, которые внесены в Красную книгу России, и 

примут участие в выборе животного-символа Движения! Каждый из вас уже 

сегодня может стать частью экологического сообщества и беречь планету 

вместе с «Движением Первых»! Узнать больше об осознанном потреблении, 

обращении с отходами и сохранении здоровья нашей планеты можно на 

портале «Зеленой школы» – https://school.reo.ru/. Узнать больше о том, как 

правильно обращаться с отходами можно на портале всероссийского 

образовательного проекта «ЭкоХОД» – https://ecohod.fedcdo.ru/. Для тех, 

кому интересна тема добровольчества в сфере экологии, создан 

интерактивный «Дневник эковолонтера» – https://reo.ru/dobro и портал 

всероссийской общественной организации «Делай!», объединяющей 

волонтеров-экологов во всех регионах страны и помогающей системно 

развивать практики волонтерства в области охраны окружающей среды – 

https://ecodelai.ru. 

Я хочу подчеркнуть, что бережное отношение к окружающей среде 

напрямую связано с нашим здоровьем. И как мы заботимся о своем здоровье, 

точно так же мы должны ежедневно заботиться о природе, выполняя 

несложные правила. Это должно стать нашей привычкой –выключать свет, 

когда он не нужен, беречь воду, выбирать предметы многократного 

использования, внимательно относиться к выбору упаковки и т. д. Наша 

страна прикладывает много усилий для того, чтобы развивать индустрию 

переработки отходов, но в наших силах просто сделать их меньше! От 

каждого из нас зависит, какой Земля достанется нашим детям, внукам и 

правнукам. Давайте всегда об этом помнить и беречь наш общий дом – 

прекрасную и удивительную планету Земля. 

https://school.reo.ru/

