
 

Сегодня, 5 декабря, наша страна отмечает День волонтера. 

 Сегодняшний разговор о важном посвящен людям, которые своими 

ежедневными делами делают наш мир добрее и счастливее. В России быть 

волонтером очень почетно. Государство придает волонтерству особое 

значение и оказывает всестороннюю поддержку. Много знаменитых людей 

занимаются волонтерской деятельностью. Один из них – Константин 

Юрьевич Хабенский, российский актер театра и кино, телевидения, 

народный артист Российской Федерации, художественный руководитель 

Московского Художественного театра имени Чехова, который сам лично 

делает много добрых дел. Константин Хабенский открыл благотворительный 

фонд помощи тяжело больным детям, и со своей командой старается делать 

все, чтобы вернуть их к полноценной жизни.  

В 1985 году Генеральная Ассамблея ООН выдвинула предложение о 

проведении социально значимого для всего мира праздника – Дня волонтёра, 

который отмечается 5 декабря. Это сделано не случайно, так как 

добровольный труд и помощь нуждающимся людям всегда были 

свойственны человеку. Эти постулаты заложены в культуре разных народов. 

Сегодня, по данным ООН, до 1 миллиарда людей во всём мире в той или 

иной форме вовлечены в волонтёрскую деятельность. В России начали 

праздновать День волонтёра с 2017 года, а 2018 год был объявлен 

Президентом Российской Федерации Владимиром Владимировичем 

Путиным Годом волонтёра.  

Число волонтёров в России за последние годы выросло в 5 раз. Если 

раньше волонтёрами были около 3% населения нашей страны, то сегодня уже 

15% россиян хотя бы раз в году принимали участие в волонтёрских акциях. В 

нашей стране волонтёром может стать любой желающий. Сейчас на главном 

волонтёрском сайте страны зарегистрировано более 4 миллионов человек! 

Разнообразные ресурсы и проекты, объединяющие волонтёров, открыты для 



всех, кто хотел бы посвятить часть своего времени благому делу. Главное, 

что объединяет всех этих людей – это желание помогать, не ожидая ничего 

взамен.  

Олимпиада в Сочи в 2014 году и чемпионат мира по футболу в 2018 

были успешно проведены при огромной помощи волонтёров. 35 тысяч 

волонтёров работали на чемпионате мира и 25 тысяч – на Олимпиаде. Они 

были переводчиками, экскурсоводами, сопровождающими, помощниками в 

оформлении документов, занимались другими полезными делами в кругу 

единомышленников. Каждый из вас может стать сегодня волонтёром, 

приносящим пользу обществу. Важно только не останавливаться на планах и 

мечтах, а стараться их воплощать в реальность. Можно начать делать 

простые добрые дела уже сегодня: заботиться о родных и близких, 

шефствовать над младшими школьниками, организовывать интересные 

мероприятия в классе, школе, городе, сажать деревья, ухаживать за 

памятниками. Важно понимать, как ваши дела и поступки будут 

восприниматься окружающими людьми. Вызовут ли они признание и 

уважение, ведь только дело, совершённое во благо людей и значимое для вас 

самих, заслуживает того, чтобы тратить на него своё время и усилия. 

Творить добро вместе всегда легче, и тому пример – Международный 

благотворительный фонд помощи животным «Дарящие надежду».  

Фонд помощи животным «Дарящие надежду» – это объединение 

людей, не безразличных к судьбе животных, попавших в беду, людей, 

верящих, что мы все в силах помочь братьям нашим меньшим. Волонтёры 

фонда помогают приютам для животных, собирая и доставляя для них корм. 

За счёт средств фонда бездомные животные получают квалифицированную 

медицинскую помощь. Фонд проводит выставки-пристройства приютских 

животных «ДОМОЙ!», где сотни собак и кошек находят себе владельцев. 

Если ты мечтаешь о собаке, но по каким-то причинам не можешь взять её к 

себе домой... То можно выбрать себе подопечного из собак фонда или 

любого приюта, приезжать к нему в гости, гулять и баловать его. И на 

планете на одну счастливую собаку станет больше! 

 Девиз каждого волонтёра сегодня может звучать так: «От доброй воли 

– к доброму делу!» 


