
 
 

Наш сегодняшний «Разговор о важном» посвящен Празднику 

Весны и Труда. Тот факт, что труду посвящён один из государственных 

праздников Российской Федерации, говорит о его высокой значимости 

в жизни нашей страны. трудиться во благо общества может каждый, 

независимо от профессии и возраста. Очень важно, как сам человек 

относится к своему труду и чем он руководствуется, выбирая то или 

иное дело. Думать о себе и своих интересах — это абсолютно 

нормально, но если добавить к этому созидание, мотивацию для труда, 

то удовлетворения от результатов будет только больше. Ведь созидая, 

человек приносит пользу сразу и обществу, и близким, и себе. 

Трудовая деятельность взрослого человека (его работа) 

преимущественно связана с его профессией. Выбирая дело жизни, 

важно понимать, что намного проще трудиться с пользой и 

удовольствие приходит тогда, когда твой труд востребован, то есть, 

очень нужен стране и работодателям). Один из способов, который может 

помочь в выборе будущей профессии, анализ рынка труда. Сегодня у 

нас появляются новые технологии и строятся новые предприятия, 

увеличиваются мощности заводов и производится то, что ещё недавно 

мы не производили. А кто всё это делает? Именно специалисты рабочих 

профессий. Анализировать рынок труда вы можете самостоятельно: 

изучать данные Росстата, сайты работодателей и сервисы по поиску 

работы и сотрудников.    Если вы сравните информацию сегодняшнюю и 

десятилетней давности, то увидите, что очень многое поменялось. В 

современном мире насчитывается более 40 тыс. зарегистрированных 

профессий. Чем быстрее развивается цивилизация, тем больше 

профессий появляется. И тем быстрее некоторые профессии исчезают, 



а вместо них появляются новые. Заглянуть в мир будущих профессий 

можно с помощью мультимедийного «Атласа новых профессий», 

разработанного экспертами Агентства стратегических инициатив и 

Московской школой управления «Сколково» (портал new.atlas100.ru). 

При выборе профессии важно помнить, что в любой деятельности 

важны не только ваши знания и умения, но и ваши личные человеческие 

качества.   Выбирая дело жизни, нужно опираться и на то, сочетаются ли 

в нём все ваши сильные стороны. А ещё — находить вдохновляющие 

примеры.  

Независимо от сферы деятельности и выбранной профессии, 

человек, который честно трудится и занимается любимым делом, может 

стать примером и гордостью всей страны, настоящим героем. В нашей 

стране даже есть такая государственная награда — Герой Труда 

Российской Федерации. Есть и множество других (всего их 74), но эта 

считается самой почётной. Она вручается с 2013 года, и это высшая 

степень отличия за особые трудовые заслуги перед государством и 

народом. Позже звание Героя Труда получили люди многих других 

профессий, и это говорит о том, что в нашей    стране любой труд ценен и 

почётен, и что в любой профессии можно проявить себя, достигнуть 

высот, сделать много полезного и достойного.  

Окончание школы ещё не завтра, но если уже сегодня задуматься о 

том, чем бы вы хотели заниматься в будущем, то у вас будет намного 

больше времени для того, чтобы попробовать себя в самых разных 

направлениях. Для этого существуют различные профориентационные 

программы и проекты, такие, как «Билет в будущее», которые помогают 

школьникам найти любимую профессию. 

В России подростки могут работать с 14 лет. До 16 лет для этого 

требуется согласие родителей и органов опеки и попечительства. 

Трудовым законодательством установлено, что работодатели могут 

взять подростков на работу, если труд является лёгким и не причиняет 

вреда здоровью, также подросткам нельзя работать ночью, в 

праздничные, выходные дни и сверхурочно.  

В завершение нашего разговора я искренне хочу вам пожелать, 

чтобы каждый из вас нашёл любимое дело жизни и всегда чувствовал 

созидательную силу своего труда. У вас для этого открыты все двери! 


