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І. Пояснительная записка 

         Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа №26 города Донецка»  составлен с 

учетом потребностей всех субъектов образовательного процесса и разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

- Закон Донецкой Народной Республики «Об образовании» (п. 28, ст. 2). 
- Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 11.08.2022 г. № 704 «Об организации образовательной 

деятельности в организациях, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего  и среднего 

общего образования Донецкой Народной Республики в 2022-2023 учебном году». 

- Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 13.08.2021 г. № 682 «Об утверждении примерных 

основных  образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

- Государственный образовательный  стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Донецкой Народной Республики от 07.08.2020г. № 121.-Н1Г, зарегистрированный в Министерстве юстиции Донецкой Народной 

Республики 13.08.2020г., регистрационный №4001 . 

- Приказ Министерства образования и науки ДНР от 06.08.2015 г. №375 «Нормативы наполняемости классов  общеобразовательных 

организаций всех типов и форм собственности и порядка деления классов на группы при изучении отдельных учебных предметов». 

- Приказ Министерства образования и науки ДНР от18.08.2016 г. №844 «О внесении изменений в  Нормативы наполняемости классов  

общеобразовательных организаций всех типов и форм собственности и порядка деления классов на группы при изучении отдельных 

учебных предметов». 

   -Приказ Министерства образования и науки ДНР  от 17.04.2020 № 755 «Об утверждении санитарно-противоэпидемических норм и  

правил по предупреждению распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» 

- Устав Муниципального общеобразовательного учреждения «Школа №26 города Донецка»  от 07.10.2021 г.  

  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  «Школа №26 города Донецка» осуществляет образовательную 

деятельность по образовательным программам: 

 начальное общее образование; 

 основное общее образование; 

 среднее общее образование. 

Продолжительность обучения  начального общего образования (1-4 классы) – 4 года. 

Продолжительность обучения  основного общего образования (5-9 классы) — 5 лет 

Продолжительность обучения  среднего  общего образования (10-11 классы) — 2 года 

Тип общеобразовательной организации- муниципальное общеобразовательное учреждение 

В школе функционируют 22 общеобразовательных класса. 

В школе функционируют 22 общеобразовательных класса. 

Число обучающихся детей -398 

Число классов-22 

Наполняемость- 18,1 

 



 

Школьная сеть на 2022-2023 уч. год 

 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 5 класс 6 класс 

Кл

. 

уч Ср.н

апол

н. 

Кл. уч Ср.на

полн. 

Кл. Уч. Ср.на

полн. 

Кл. Уч. Ср.на

полн. 

Кл. Уч. Ср.на

полн. 

Кл. Уч. Ср.напо

лн. 

2 38 19 2 41 20,5 2 42 21 2 50 25 2 38 19 2 38 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2. Структура 2022-2023 учебного года 

2.1 Дата начала учебного года - 01 сентября 2022 года;  

Дата окончания учебного года: 9 и 11 классы - 17 мая 2023 года; 

1-8 и 10 классы - 24 мая 2023 года. 

 

2.2 Сроки и продолжительность каникул:  

осенние каникулы- с 29.10.2022 г. по 06.11.2022 г. (9 дней); 

 зимние каникулы - с 30.12.2022 г. по 08.012023 г. (10 дней);  

весенние каникулы - с 18.03.2023 г. по 26.03.2023 г. (9 дней);  

Календарный учебный график школы составлен на основе Примерного Календарного учебного графика, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики в соответствии с Законом Донецкой Народной Республики «Об 

образовании» (п. 28, ст. 2).  

По решению педагогического совета промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится по каждому учебному предмету на 

основании текущего  четвертного  оценивания. 

  

7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 

К

л. 

Уч. Ср.н

апол

н. 

Кл. Уч. Ср.на

полн. 

Кл. Уч. Ср.на

полн. 

Кл. уч Ср.на

полн. 

Кл. Уч. Ср.на

полн. 

2 28 14 2 32 16 3 40 13,3 2 35 17,5 1 16 16 

               



 3. Режим работы общеобразовательной организации 

3.1. Учебные занятия начинаются в 8 часов утра. Проведение нулевых уроков не допускается.  Учебный процесс проводится в первую 

смену. Количество аудиторных учебных занятий (уроков) в расписании, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательной организации, не  превышает предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки при 5-дневной рабочей неделе. 

 3.2 Продолжительность урока  в 10-11-х классах – 45 мин 

 3.3 Чередование уроков и времени перемен 

 

 

 

 

 

 

     

 

   

  

 

   3.4. График приема обучающимися детьми горячего питания 

Время 

перемены 

Классы обучающиеся, из 

числа льготной 

категории 

обучающиеся в 

ГПД 

Число посадочных мест в обеденном зале, 

число столовой, чайной посуды, столовых 

приборов 

08:35-08:50 1-А, 1-Б   одна столовая на 70 посадочных мест,  

3 комплекта столовой чайной посуды и 

столовых приборов 

09.40-10.00 2-Б, 2-Б, 4-А   

10:45-11:05 3-А,3-Б, 4-Б   

11:50-12:00 5-11 льготная 

категория 

 

14:00-14:15   1классы 

14.15-14.30   2классы 

14.30-14.45   3классы 

14.45-15.00   4классы 

08:00-15:00 свободное 

обслуживание всех 

категорий 

  

 

10-11 классы 

№ урока, его 

длительност

ь 

Длительность 

перерыва, мин. 

1. 08.00-08.45 10 минут 

2. 08.55-09.40 20 минут 

3. 10.00-10.45 20 минут 

4. 11.05-11.50 10 минут 

5.12.00-12.45 10 минут 

6.12.55-13.40 10 минут 

7. 13.50-14.35  



 

 

3.5 Режим работы общеобразовательной организации  согласовывается с соответствующими органами государственной санитарно-

эпидемиологической службы согласно ст. 21 Закона Донецкой Народной Республики «Об обеспечении санитарного и 

эпидемиологического благополучия населения». 

 3.6.При определении целесообразности, характера, содержания и объема домашних заданий следует учитывать индивидуальные 

особенности учащихся и педагогические требования. Согласно действующим санитарно-гигиеническим нормам время, которое 

обучающиеся должны затрачивать на выполнение домашних заданий составляет в 10-11 классах – 4 часа. 

  3.7. Количество аудиторных учебных занятий (уроков) в расписании, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательной организации, не  превышает предельно допустимой аудиторной учебной нагрузки при 5-дневной рабочей неделе. 

4. Цели и задачи реализации основной образовательной программы среднего общего образования  

Целями реализации основной образовательной программы среднего общего образования являются:  

− становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, осознание собственной индивидуальности, 

появление жизненных планов, готовность к самоопределению;  

− достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной 

образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья.  

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной организацией основной образовательной программы 

среднего общего образования предусматривает решение следующих основных задач:  

− формирование гражданской идентичности обучающихся;  

− сохранение и развитие культурного разнообразия и языкового наследия, овладение духовными ценностями и культурой 

многонационального народа России, Донецкой Народной Республики, реализация права на изучение родного языка многонационального 

народа Донецкой Народной Республики;  

− обеспечение равных возможностей получения качественного среднего общего образования;  

− обеспечение достижения обучающимися образовательных результатов в соответствии с требованиями, установленными 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования (далее – ГОС СОО);  

− обеспечение реализации бесплатного образования на уровне среднего общего образования в объеме основной образовательной 

программы, предусматривающей изучение обязательных учебных предметов, входящих в учебный план (учебных предметов по выбору 

из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные 

планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне), а также внеурочную деятельность;  

− установление требований к воспитанию и социализации обучающихся, их самоидентификации посредством личностно и общественно 

значимой деятельности, социального и гражданского становления, осознанного выбора профессии, понимание значения 

профессиональной деятельности для человека и общества, в том числе через реализацию образовательных программ, входящих в 

основную образовательную программу;  

− обеспечение преемственности основных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего, 

профессионального образования;  

− развитие государственно-общественного управления в образовании;  



− формирование основ оценки результатов освоения обучающимися основной образовательной программы, деятельности 

педагогических работников, организаций, осуществляющих образовательную деятельность;  

− создание условий для развития и самореализации обучающихся, для формирования здорового, безопасного и экологически 

целесообразного образа жизни обучающихся.  

 

5. Учебный план для 10-11-х классов ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения государственных образовательных 

программ среднего общего образования, разработан  с учетом образовательных потребностей  обучающихся и их родителей:  

- 10-А, 10-Б,11-А  классы на основе Примерного учебного плана среднего общего образования с 5-дневной учебной неделей 

универсального профиля  (базовый  вариант);  

        Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть    

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам обучения).  

По выбору учащихся и их родителей обязательная часть учебного плана предусматривает изучение на базовом или углубленном уровне:  

10-А класс 

На углубленном уровне изучаются предметы: «Русский язык», «Биология» 

На базовом уровне изучаются предметы: «Литература», «Родной язык (русский)», «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», 

«Информатика и ИКТ», «Английский язык», «История», «Обществознание», «География»,  «Астрономия», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности» 

С учетом индивидуальных  образовательных потребностей и интересов обучающихся  учебный план дополнен дополнительными  учебными 

предметами  «Родная литература (русская)», «Физика», «Химия». 

Увеличено учебное время на  изучение предмета «Родной язык (русского)» и на индивидуальный проект.  

10-Б класс  

На углубленном уровне изучаются предметы: «Русский язык», «Алгебра и начала анализа», «Геометрия»,  «История». 

На базовом уровне изучаются предметы: «Литература», «Информатика и ИКТ», «Английский язык», «Обществознание», «Биология», 

«Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности» 

С учетом индивидуальных  образовательных потребностей и интересов обучающихся учебный план дополнен дополнительными  учебными 

предметами «Родной язык (русский)»,   «Родная литература (русская)», «Физика», «Химия» и увеличено учебное время на   индивидуальный 

проект.  

11-А класс. 

На углубленном уровне изучаются предметы: «Русский язык», «Литература», «Алгебра и начала анализа», «Геометрия». 

На базовом уровне изучаются предметы:  «Родной язык (русский)», «Информатика и ИКТ»,  «Английский язык», «История»,  

«Обществознание»,  «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

С учетом индивидуальных  образовательных потребностей и интересов обучающихся  учебный план дополнен учебными предметами 

«Родная литература (русская)», «Физика» и  «Химия», «Биология» и увеличено учебное время на  индивидуальный проект.  



                              

 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  с 5-дневной рабочей неделей разработан на основе Примерного учебного плана 

универсального профиля (базовый вариант) – 10-А, 10-Б,11-А классы 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы / 

классы 

 

Аудиторная недельная нагрузка Максимальная годовая 

нагрузка 

10-А Уровень  10-

Б 

Уровень  11-А Уровень  ∑ 10-

А 

10-Б 11-

А 

∑ 

Русский язык и 

литература  

Русский язык  3 У 3 У 3 У 9 105 105 105 315 

Литература  3 Б 3 Б 5 У 11 105 105 175 385 

Родной язык и  родная 

литература  

Родной язык (русский) 0,5 Б 

 

  0,5 Б 1 17,5  17,5 35 

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала анализа  2 Б 4 У 4 У 10 70 140 140 350 

Геометрия  2 Б 2 У 2 У 6 70 70 70 210 

Информатика и ИКТ 2 Б 2 Б 2 Б 6 70 70 70 210 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(Английский язык)  

3 Б 3 Б 3 Б 9 105 105 105 315 

Общественные науки  История  2,5 Б 4 У 2,5 Б 9 87,5 140 87,5 315 

Обществознание  2 Б 2 Б 2 Б 6 70 70 70 210 

География  1 Б     1 35   35 

Естественные науки Биология  3 У 1 Б   4 105 35  140 

Астрономия  0,5 Б 0,5 Б 0,5 Б 1,5 17,5 17,5 17,5 52,5 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  3 Б 3 Б 3 Б 9 105 105 105 315 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

1 Б 1 Б 1 Б 3 35 35 35 105 

Индивидуальный проект  0,5 ЭК 0,5 ЭК 0,5 ЭК 1,5 17,5 17,5 17,5 52,5 

   

Дополнительные 

учебные предметы  

Родной язык (русский)  0,5  0,5    1 17,5 17,5  35 

Индивидуальный проект 0,5  0,5  0,5  1,5 17,5 17,5 17,5 52,5 

Родная литература (русская)  1  1  0,5  2,5 35 35 17,5 87,5 

Физика  2  2  2  6 70 70 70 210 

Химия  1  1  1  3 35 35 35 105 

Биология     1  1   35 35 
Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка  34  34  34  102 1190 1190 1190 3570 
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	С учетом индивидуальных  образовательных потребностей и интересов обучающихся  учебный план дополнен учебными предметами «Родная литература (русская)», «Физика» и  «Химия», «Биология» и увеличено учебное время на  индивидуальный проект.
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